
Comunhão
Eleitos prenunciam 

dedicação

Campanha do Agasalho: aqueça o 
irmão de caminhada

Inaugurada sala de acompanhamento 
para assistidos

O clima já dá sinais de que o inverno será 
rigoroso. Que tal estender suas mãos e aga-
salhar o maior número de pessoas de nos-
sa cidade? Muitas vezes não vemos, mas 
há pessoas que estão lá, embaixo de uma 
ponte ou em habitações precárias. Alguns 
perambulam pelas ruas, beirando hospitais 
e restaurantes. Outros são acolhidos pela 
misericórdia em abrigos, asilos e orfanatos.

 O cobertor esquecido, o agasalho que já 
não cabe mais em você, as meias e toucas, 
e muitos outros produtos, podem aquecer o 
corpo frágil de nossos irmãos de caminhada.

 Depósitos bancários também serão mui-
to bem aceitos. 

Participe deste importante 
movimento de fraternidade!
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O Conselho Diretor da Comu-
nhão Espírita de Brasília nomeou 
a nova Diretoria que fará a gestão 
dos trabalhos de estudo e assistên-
cia durante o mandato 2018/2022. 
Conheça um pouco da proposta e 
dos sentimentos que animam es-
ses representantes.

Cláudia Maria , eleita para a Di-
retoria de Infância e Juventude 
�	�$�)�*�
�
�� �F�A�L�A�� �S�O�B�R�E�� �O�S�� �D�E�S�A�Þ���O�S�� �Q�U�E��
virão: “Quando a gente assume a 
�D�I�R�E�¿�»�O���D�E���U�M���T�R�A�B�A�L�H�O���E�D�I�Þ���C�A�N�T�E��
é preciso respirar fundo, levar pri-
meiramente nosso pensamento de 
gratidão a Deus. A sensação é ma-
�R�A�V�I�L�H�O�S�A�
���E���A���R�E�ß���E�X�»�O���Á���A���D�E���Q�U�E��
chegou o momento de arregaçar 
as mangas e trabalhar ainda mais”, 
diz Cláudia.

Luciana Couto , eleita para a Di-
retoria de Estudos Doutrinários 
(DED), revela que a instrução dou-
�T�R�I�N�¹�R�I�A���Á���M�E�I�O���E�Þ���C�A�Z���D�E���A�U�T�O�I�L�U�M�I��
�N�A�¿�»�O�� �E�� �R�E�A�Þ���R�M�A�� �O�� �C�O�M�P�R�O�M�I�S�S�O��
com os estudantes. “Minha estra-
tégia de trabalho será desenvolver 

Nota
 

Curso de Liderança Servidora para 
dirigentes 

Estão abertas as inscrições para o 
Curso de Liderança Servidora, ofereci-
do pela Diretoria de Assistência Espiri-
tual (DAE) aos dirigentes e substitutos 
de grupos mediúnicos da Comunhão Es-
pírita de Brasília. Passe na Secretaria e 
garanta sua vaga! 

Entrega de doações: até 30 de Junho

Local: Almoxarifado da Comunhão
Horários: 9h30 às 20h30.

Depósito:

Banco 070 – Banco Regional de Brasília
Ag: 204
C/C: 030.114-8

Confira a agenda 
cultural do mês 

de maio
13/05 (domingo)

17h -  apresentação musical com a Banda 
Força Viva

19/05 (sábado)

17h - oportunidades de perguntas no 
Pinga-Luz com o palestrante Denizard de 
Souza 

18h20 - apresentação musical com a Mo-
cidade da Comunhão 

19h - programa bate-papo com o Fale 
Mocidade

20/05 (domingo)

17h20 - apresentação musical com o Co-
ral Elos de Luz

23/05 (quarta-feira)

17h - apresentação musical com Elisabete 
Lacerda

25/05 (sexta-feira)

19h30 - explanação do tema Transição 
Planetária em mesa redonda com repre-
sentantes da Comunhão e da FEB 

26/05 (sábado)

19h - o entrevistador Wagner Tadeu re-
cebe a escritora Henriqueta Camarotti 
que prestigiará frequentadores com lan-
çamento de livro 

27/05 (domingo)

13h às 17h - a Comunhão promoverá o 
XX Encontro de Corais do DF

17h30 - apresentação musical com Lucian 
Lorens

Estante Espírita
�(�T�C�P�E�K�U�E�Q���%�¾�P�F�K�F�Q���:�C�X�K�G�T���H�Q�K���W�O���O�Å�F�K�W�O�����‚���N�C�P�V�T�Q�R�Q��

�G���W�O���F�Q�U���O�C�K�U���K�O�R�Q�T�V�C�P�V�G�U���G�Z�R�Q�G�P�V�G�U���F�Q���'�U�R�K�T�K�V�K�U�O�Q��
�2�U�K�E�Q�I�T�C�H�Q�W�� �O�C�K�U�� �F�G�� �������� �N�K�X�T�Q�U�� �S�W�G�� �X�G�P�F�G�T�C�O�� �O�C�K�U��
�F�G�� ������ �O�K�N�J�Ñ�G�U�� �F�G�� �G�Z�G�O�R�N�C�T�G�U���� �¥�� �Q�� �G�U�E�T�K�V�Q�T�� �D�T�C�U�K�N�G�K�T�Q��
�F�G�� �O�C�K�Q�T�� �U�W�E�G�U�U�Q�� �E�Q�O�G�T�E�K�C�N�� �G�� �E�G�F�G�W�� �Q�U�� �F�K�T�G�K�V�Q�U��
�C�W�V�Q�T�C�K�U�� �F�Q�U�� �N�K�X�T�Q�U�� �R�C�T�C�� �K�P�U�V�K�V�W�K�Ã�Ñ�G�U�� �F�G�� �E�C�T�K�F�C�F�G����
�6�C�O�D�Å�O���R�U�K�E�Q�I�T�C�H�Q�W���E�G�T�E�C���F�G���F�G�\���O�K�N���E�C�T�V�C�U�����U�G�O�R�T�G��
�I�T�C�V�W�K�V�C�O�G�P�V�G��

�1�� �N�G�I�C�F�Q�� �F�Q�� �O�Å�F�K�W�O�� �W�N�V�T�C�R�C�U�U�C�� �C�U�� �D�C�T�T�G�K�T�C�U��
�T�G�N�K�I�K�Q�U�C�U�����4�G�E�Q�P�J�G�E�K�F�Q���E�Q�O�Q���Q���O�C�K�Q�T���N�É�F�G�T���G�U�R�K�T�K�V�W�C�N��
�F�Q�� �$�T�C�U�K�N�� �G�� �R�Q�T�V�C�F�Q�T�� �F�G�� �H�Q�T�V�G�� �C�N�V�T�W�É�U�O�Q���� �G�O�� ���������� �H�Q�K��
�K�P�F�K�E�C�F�Q���C�Q���R�T�Æ�O�K�Q���0�Q�D�G�N���F�C���2�C�\�����E�Q�O���E�G�T�E�C���F�G���F�Q�K�U��
�O�K�N�J�Ñ�G�U�� �F�G�� �C�U�U�K�P�C�V�W�T�C�U�� �¼�� �E�C�P�F�K�F�C�V�W�T�C���� �'�O�� ���������� �Q��
�I�Q�X�G�T�P�Q���F�G���/�K�P�C�U���)�G�T�C�K�U���K�P�U�V�K�V�W�K�W���C���%�Q�O�G�P�F�C���F�C���2�C�\��
�%�J�K�E�Q�� �:�C�X�K�G�T�� �G���� �G�O�� ������������ �H�Q�K�� �G�N�G�K�V�Q�� �Q�� �O�C�K�Q�T�� �D�T�C�U�K�N�G�K�T�Q��
�F�G�� �V�Q�F�Q�U�� �Q�U�� �V�G�O�R�Q�U�� �G�O�� �W�O�� �E�Q�P�E�W�T�U�Q�� �T�G�C�N�K�\�C�F�Q�� �R�G�N�C��
�T�G�F�G���F�G���G�O�K�U�U�Q�T�C�U���F�G���V�G�N�G�X�K�U�¿�Q���5�$�6�����G�O���R�C�T�E�G�T�K�C���E�Q�O��
�C���$�$�%���
�G�O�K�U�U�Q�T�C���R�Ö�D�N�K�E�C���F�G���T�½�F�K�Q���G���V�G�N�G�X�K�U�¿�Q���F�Q���4�G�K�P�Q��
�7�P�K�F�Q������ �E�W�L�Q���Q�D�L�G�V�K�X�Q���H�Q�K�� �C�R�Q�P�V�C�T�� �C�S�W�G�N�G���S�W�G���O�C�K�U���U�G��
�F�G�U�V�C�E�Q�W���R�G�N�Q���U�G�W���N�G�I�C�F�Q���¼���U�Q�E�K�G�F�C�F�G���D�T�C�U�K�N�G�K�T�C��

�'�P�V�T�G�� �G�U�U�G�� �N�G�I�C�F�Q�� �G�U�V�½�� �C�� �Q�D�T�C�� �p�#�U�� �O�¿�G�U�� �F�G�� �%�J�K�E�Q�� �:�C�X�K�G�T�q���� �W�O�C�� �E�Q�N�G�V�¾�P�G�C�� �F�G�� �E�C�T�V�C�U��
�T�G�E�G�D�K�F�C�U���F�G���R�G�U�U�Q�C�U���S�W�G���F�G�U�G�P�E�C�T�P�C�T�C�O���G���U�G���O�C�P�K�H�G�U�V�C�T�C�O���C���‚���O���F�G���E�Q�P�U�Q�N�C�T���U�W�C�U���O�¿�G�U��
�C�V�T�C�X�Å�U���F�G���T�G�N�C�V�Q�U���R�G�U�U�Q�C�K�U�����R�C�T�C���H�Q�T�V�C�N�G�E�Æ���N�C�U���P�C���E�T�G�P�Ã�C���F�C���X�K�F�C���R�Ï�U���O�Q�T�V�G���G���P�C���E�G�T�V�G�\�C��
�F�Q���T�G�G�P�E�Q�P�V�T�Q�������#���Q�D�T�C���V�T�C�\���C�K�P�F�C�����¼���N�W�\���F�Q���'�U�R�K�T�K�V�K�U�O�Q�����S�W�G�U�V�Ñ�G�U���U�Q�D�T�G���C�D�Q�T�V�Q�����U�W�K�E�É�F�K�Q���G��
�F�T�Q�I�C�U��

�1�� �L�Q�T�P�C�N�K�U�V�C�� �5�C�W�N�Q�� �)�Q�O�G�U���� �S�W�G�� �T�G�V�T�C�V�Q�W�� �G�U�U�C�� �Q�D�T�C�� �F�G�� �%�J�K�E�Q�� �:�C�X�K�G�T���� �H�Q�K�� �E�Q�P�U�K�F�G�T�C�F�Q��
�W�O�� �F�Q�U�� �O�C�K�U�� �G�Z�R�G�T�K�G�P�V�G�U�� �T�G�R�Ï�T�V�G�T�G�U�� �K�P�X�G�U�V�K�I�C�V�K�X�Q�U�� �F�Q�� �2�C�É�U���� �2�C�T�V�K�E�K�R�Q�W�� �F�Q�U�� �R�T�K�P�E�K�R�C�K�U��
�O�Q�O�G�P�V�Q�U���F�C���T�½�F�K�Q���G���F�C���6�8���D�T�C�U�K�N�G�K�T�C�U���G�����G�O���O�C�K�U���F�G���������C�P�Q�U���F�G���C�V�W�C�Ã�¿�Q�����I�G�T�Q�W���I�T�C�P�F�G�U��
�H�W�T�Q�U�� �L�Q�T�P�C�N�É�U�V�K�E�Q�U�� �S�W�G�� �T�G�R�G�T�E�W�V�K�T�C�O�� �P�Q�� �$�T�C�U�K�N�� �G�� �P�Q�� �G�Z�V�G�T�K�Q�T���� �2�T�K�O�G�K�T�Q�� �L�Q�T�P�C�N�K�U�V�C�� �E�C�U�U�C�F�Q��
�R�G�N�C���T�G�X�Q�N�W�Ã�¿�Q���F�G���������������G�P�H�T�G�P�V�Q�W���O�C�K�U���F�G���E�G�O���R�T�Q�E�G�U�U�Q�U�����U�G�P�F�Q���C�D�U�Q�N�X�K�F�Q���G�O���V�Q�F�Q�U���R�Q�T��
�U�W�C���N�K�U�W�T�C���G���‚���F�G�N�K�F�C�F�G���¼���X�G�T�F�C�F�G�����5�C�W�N�Q���E�Q�P�S�W�K�U�V�Q�W���C���E�Q�P�‚���C�P�Ã�C���G���C�O�K�\�C�F�G���F�G���%�J�K�E�Q���:�C�X�K�G�T����
�E�Q�O���S�W�G�O���E�Q�P�X�K�X�G�W���R�Q�T���O�C�K�U���F�G���������C�P�Q�U�����V�Q�T�P�C�P�F�Q���U�G���Q���p�T�G�R�Ï�T�V�G�T���F�Q���%�J�K�E�Q�q�����+�F�G�C�N�K�\�Q�W���G��
�X�K�C�D�K�N�K�\�Q�W���C���R�T�G�U�G�P�Ã�C���F�Q���O�Å�F�K�W�O���P�Q���R�T�Q�I�T�C�O�C���2�K�P�I�C���(�Q�I�Q���F�C���6�8���6�W�R�K�����C���O�C�K�Q�T���C�W�F�K�Æ�P�E�K�C��
�F�C���J�K�U�V�Ï�T�K�C���F�G���W�O�C���R�T�Q�F�W�Ã�¿�Q���P�C�E�K�Q�P�C�N��
 
As mães de Chico Xavier, lições de vida sobre a morte, o aborto, as drogas e o 
suicídio, organizado por Saulo Gomes, 15,5x22cm, 415 páginas, 1ª edição, Editora 
InterVidas, São Paulo – SP, 2011. Na Livraria Mário Carvalho, da Comunhão, R$ 49,00

A Comunhão Espírita de Brasília possui 
mais um precioso projeto de assistência, o 
Núcleo de Tratamento Espiritual (Nutres), 
que visa acompanhar a evolução de diagnós-
ticos do público assistido pelos grupos de 
Passe de Tratamento de Desobsessão (PTD) 
e de Passes de Tratamento Intensivo (PTI).  
Em março, a sala foi inaugurada com muita 
alegria pela equipe de dirigentes, monitores 
�E���P�L�A�N�T�O�N�I�S�T�A�S���Q�U�E���Þ���C�A�R�»�O���¸���F�R�E�N�T�E���D�E�S�S�E���T�R�A��
balho.

 O acompanhamento consiste em recep-
cionar o assistido durante e após a realiza-
ção do tratamento de passe para análise da 
�A�L�T�A���Q�U�A�L�I�Þ���C�A�D�A�
���Q�U�E���V�I�A�B�I�L�I�Z�A���O�R�I�E�N�T�A�¿�Í�E�S���E�S��
�P�E�C�Å�Þ���C�A�S���D�E���C�O�M�O���M�A�N�T�E�R���O���D�I�A�G�N�Ë�S�T�I�C�O���S�A�U��
dável. “Tem sido uma experiência nova que, 
mesmo recente, já evidencia sua importância 
em favor da saúde integral do assistido”, re-
vela a diretora de Assistência Espiritual, Ger-
mana Carsten. 

 Germana está convicta de que o acom-
panhamento fundamenta criteriosa e neces-
sária atenção àqueles que buscam o socorro 
�E�� �A�� �M�E�L�H�O�R�� �C�O�M�P�R�E�E�N�S�»�O�� �D�E�� �S�E�U�S�� �C�O�N�ß���I�T�O�S��
espirituais. “A mediação permite o aprofun-
damento de cada caso, evita possíveis equí-
�V�O�C�O�S�� �E�� �D�E�S�M�I�S�T�I�Þ���C�A�� �A�� �V�I�S�»�O�� �M�A�S�S�I�Þ���C�A�D�A�� �D�O��

vivências já adquiridas, alinhá-la 
aos propósitos do Cristo”.

Germana Carsten , reeleita para 
a Diretoria de Assistência Espiri-
tual (DAE), declara que esse voto 
representa a satisfação da comu-
nidade com sua atuação como 
gestora. “Nesta gestão, a estraté-
gia será primeiramente revisar os 
trabalhos implantados pela DAE, 
com o intuito de realizar ajustes e 
melhorias para manter a efetivida-
de dos projetos”.

 Evani Bueno, eleita para a Di-
retoria de Atendimento e Orien-
�T�A�¿�»�O�� �	�$�Ø�/�
�
�� �D�I�Z�� �O�� �Q�U�E�� �S�I�G�N�I�Þ���C�O�U��
o voto de eleição: “Senti alegria e 
muita gratidão pelo voto de con-
�Þ���A�N�¿�A�� �D�O�S�� �M�E�U�S�� �I�R�M�»�O�S�� �D�E�� �J�O�R�N�A��
da, honrada por poder representar 
tantos trabalhadores e voluntários 
da DAO”.
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tratamento obsessivo. Vale ressaltar que um 
dos objetivos principais da criação do Nutres 
é a de evitar a recidiva do assistido à obses-
são severa. É fundamental expandir o nível 
de consciência do assistido quanto à parce-
la que lhe cabe no caminho da estabilidade 
da saúde integral, que prevê a aplicação de 
mudança de comportamento, primada pela 
retidão de atitudes e pensamentos que o 
permita alcançar sua iluminação interior pela 
terapêutica espírita”, esclarece a diretora.

�� �.�A�� �A�L�T�A�� �Q�U�A�L�I�Þ���C�A�D�A�
�� �O�� �A�S�S�I�S�T�I�D�O�� �T�A�M�B�Á�M��
terá oportunidade de conhecer diversas in-
dicações de literatura e programas de apren-
dizagem desenvolvidos na Comunhão, que 
servirão de subsídio para sanar causas espe-
�C�Å�Þ���C�A�S���D�E���D�E�S�E�Q�U�I�L�Å�B�R�I�O�S�����n�/���.�U�T�R�E�S���P�O�S�S�I�B�I�L�I��
ta ao assistido o aprimoramento do conheci-
mento de si mesmo e amplia sua percepção 
�D�A���C�A�U�S�A���O�B�S�E�S�S�I�V�A�o�
���A�Þ���R�M�A���'�E�R�M�A�N�A��

 A Diretoria de Assistência Espiritual (DAE) 
desenvolve essa atividade em parceria com 
a Diretoria de Atendimento e Orientação 
(DAO), que acolhe, registra e encaminha o 
assistido para o Nutres,  consolidando assim 
a Trilogia do Tratamento Desobsessivo Inte-
gral: Acolhimento, Acompanhamento e Alta 
�D�E���1�U�A�L�I�Þ���C�A�D�A��

acs@comunhaoespirita.org.br
www.comunhaoespirita.org.br
Avenida L2 Sul Quadra 604 Lote 27
Asa Sul - Brasília / DF - CEP 70200.640
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